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AI 툴, 깔기 전에 5분 — 디자이너를 위한 선택 체크
리스트

디자이너의 AI 트렌드 노트 · blog.muniainote.com v1.0 (2026-07) · 무료 배포판

새 AI 툴이 이틀에 하나씩 나오는 시대예요. 이 문서는 “또 깔아야 하나?”를 5분 안에 판단하고, 이미 깐 툴
에서 더 나은 결과를 뽑는 실전 도구 모음이에요. 전부 블로그에서 검증한 데이터와 방법론을 압축했어요.

Part 1. 깔기 전 5문항 체크리스트
새 툴 소식을 봤을 때, 설치 전에 이 다섯 개만 물어보세요. 하나라도 “아니오”면 일단 보류해도 늦지 않아
요.

□ 1. 내 스택에 빈칸이 있는가? 지금 쓰는 툴로 안 되는 일이 구체적으로 있나요? “더 좋대서”는 빈칸이 아
니에요. 디자이너 평균 툴스택이 3개에서 7개로 불었지만, 절반은 주력 툴을 못 정하고 방황 중이라는 게
2026년 데이터예요.

□ 2. 이 툴은 내 작업의 어느 층을 맡는가? 아이디어 탐색 / 제작 / 검수 — 층을 말로 설명 못 하면 스택이
아니라 구독료예요.

□ 3. 무료 한도로 검증이 가능한가? 2주간 실제 프로젝트에 써볼 수 있는 한도인지 확인하세요. (뒤 페이
지의 무료 한도 맵 참고)

□ 4. 결과물을 상업적으로 써도 되는가? 클라이언트 납품이 있다면 라이선스 조항이 기능보다 먼저예요.
학습 데이터 출처가 명시된 툴(예: Adobe Firefly)이 안전지대예요.

□ 5. 갈아탈 기준을 정했는가? “내 반복 작업이 30% 빨라지면 전환”처럼 숫자 기준을 미리 적어두세요.
기준 없이 갈아타면 FOMO에 계속 끌려다녀요.
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Part 2. 용도별 무료 한도 맵 (2026-07 확인 기준)

용도 툴 무료 한도 비고

이미지 생성 (양) Leonardo.ai 하루 150토큰 ≈ 20~30
장

모델 선택 폭 넓음

이미지 생성 (간
편)

Bing Image
Creator

부스트 소진 후 느려짐 DALL-E 3 기반

이미지 속 텍스트 Ideogram 하루 10프롬프트 텍스트 렌더링 특화

상업 안전 Adobe Firefly 일일 크레딧 라이선스 이미지 학습

대화·기획 + 이미
지

ChatGPT 무료 이미지 하루 2~3장 첫 생성 후 24시간 리셋

디자인 툴 내 AI Canva 무료 Magic Write 월 ~50회 배경 제거는 Pro 전용

UI 초안 Figma Starter AI 크레딧 월 500 First Draft 1회 = 20크레딧 (월 25
회)

문서·정리 Notion Free AI는 체험판만 전체 AI는 Business($20/인)

핵심 요령: 용도가 다른 것끼리 2개만 계정을 만들고, 같은 프롬프트를 넣어 하루만 비교해 보세요. 결과 차
이가 리뷰 열 개보다 빨리 이해돼요.

Part 3. AI 브리핑 템플릿 (외주 작업자에게 주듯이)
결과가 마음에 안 들면 대부분 툴 문제가 아니라 브리프 문제예요. 외주를 줄 때처럼 써보세요.

[목적]   이 결과물은 어디에 쓰이나 (예: 브랜드 SNS 썸네일)
[대상]   누가 보나 (예: 30대 실무 디자이너)
[톤]     세 단어로 (예: 차분한, 미니멀, 그레이스케일)
[제약]   꼭 지킬 것 (예: 텍스트 없이, 3:4 비율)
[금지]   절대 하지 말 것 (예: 그라데이션, 인물)
[참고]   좋은 예시 1개, 나쁜 예시 1개

규칙 두 가지:

결과가 60점이면 고치지 말고 반려하세요. 무엇이 틀렸는지 언어로 짚어 재요청하는 게 손보는 것보
다 빨라요.
탐색 단계엔 열린 프롬프트, 실행 단계엔 위 템플릿 — 두 모드를 섞지 마세요.
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Part 4. 결과물 평가 스코어카드
AI가 뽑은 시안 여러 개 중 뭘 고를지 흔들릴 때, 감이 아니라 기준으로 고르세요. 각 항목 1~5점.

기준 질문 점수

목적 적합 브리프의 [목적]에 맞나 /5

브랜드 톤 우리 것이라고 느껴지나 /5

기술 실현성 실제 구현·인쇄·구동이 되나 /5

디테일 결함 손·글자·경계선이 무너진 곳은 없나 /5

수정 비용 납품까지 내 손이 몇 시간 드나 (적을수록 고득점) /5

20점 이상만 다음 단계로. 두 개가 동점이면 수정 비용이 낮은 쪽을 고르세요 — AI 시대의 생산성은 생성
속도가 아니라 후처리 시간에서 갈려요.

더 깊이 보려면
이 문서의 근거와 최신 업데이트는 블로그에 있어요.

무료 툴 스택 전체 정리 → blog.muniainote.com/blog/free-ai-design-stack-2026/
툴 갈아타지 않는 전략 → blog.muniainote.com/blog/model-release-fatigue/
평가 능력이 경쟁력인 이유 → blog.muniainote.com/blog/evaluation-as-edge/

문의: muni.ainote@gmail.com © 2026 디자이너의 AI 트렌드 노트 · 자유롭게 개인 활용, 재배포는 출
처 표기
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